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Teilschritt 1:  
Zusammenstellen und Sichten der Unterlagen 
 
Um Ausbildung methodisch gestalten zu können, ist es notwendig, zunächst eine grundsätzliche Vorstel-
lung von der Ausbildungseinheit zu gewinnen. Es ist also zu überlegen, was genau gemacht werden kann 
und soll, was die Ziele und Inhalte sind, welche Ressourcen zur Verfügung stehen, wie der zeitliche Rahmen 
gesteckt ist und welche Voraussetzungen die Auszubildenden bereits mitbringen.  

Das Beispiel der Lern- und Arbeitsaufgabe verdeutlicht diese Aspekte.  

 

 
Abb. 1: Unterlagen für die methodische Gestaltung einer Ausbildungseinheit am Beispiel  
der Lern- und Arbeitsaufgabe  
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